Selbsthilfegruppe
Demenz

Betroffene und
Angehorige

Kontakt:

Elfriede Adler-Merbach Christiane StralRer
Leiterin der SHG stellvertretende Leiterin
Tel: 07433-9032814 Mobil: 0177-1682113
Mobil: 0151-63429420




Was ist eine Demenz?

Die wortliche Ubersetzung des Begriffs
,Demenz” aus dem Lateinischen lautet:
,weg vom Geist” oder ,ohne Geist".

Eine Demenzerkrankung ist ein organisch
bedingter Verlust geistiger Fahigkeiten.

Demenzformen

Alzheimer Demenz

FTD (Frontotemporale Demenz)
Vaskulare Demenz

sonstige Demenzformen

Ziele der Selbsthilfegruppe

- Informations- und Erfahrungsaustausch

- Gegenseitige Entlastung und
Unterstutzung

- Leichtere Inanspruchnahme
professioneller Hilfen

- Belastende Situationen aus eigener
Kraft heraus meistern und gemeinsam
bewaltigen

Mit freundlicher Unterstiitzung von
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HECHINGEN Leben. Weit tiber normal.
D ZoLERNSTADT




